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VADEMECUM AMBIENTIM ME PJESEMARRJE

T€ dashur prindér,

hyrja n€ ¢erdhe €shté njé moment shum i réndésishém pér fémijét tuaj dhe pér té€ gjithé familjen. Eshté njé
eksperiencé e re: ndarja e paré€, takimet e para me fémijé dhe té rritur té tjeré né njé ambient ndryshe nga
ai 1 familjes. Pikérisht pér kété arsye kjo eksperiencé e re ka nevojé pér kohé, pérkujdesje dhe delikatesé.

Pér ne €shté themelore g€ ambientimi/familjarizimi t€ vijé n€ ményré graduale, duke marré n€ konsideraté
nevojat e fémijés dhe tuajat si prind€r. Nj€ f&€mijé pérjeton me mé shumé getési hyrjen né cerdhe, kur ndjen
qetési dhe besim nga ana e kujt e shogéron. Té njohésh ambientin, edukatorét, rutinén e pérditéshme dhe
projektin edukativ ndihmon né krijimin e besimit.

Familja dhe ekipi 1 edukatoréve ndajné njé objektiv té pérbashkét: miréqénien e fémijés. Pér kété arsye
mendojmé qé raportet dhe bashkpunimi reciprok jané elementét bas€, vecanérisht pérgjat€ momentit
delikat t€ ndarjes.

Duke u nisur nga kéto reflektime, ¢erdhet bashkiake kan€ zgjedhur njé ményré t€ re ambientimi té
quajtur ambientim me pjesémarrje (ose tre ditor). Pér tre dité radhazi, ju dhe fémija juaj do té jetoni
bashké pérditshmérin€ e cerdhes, duke marré pjesé n€ momente t€ ndryshme gjaté dités: miréseardhja,
loja, ndérrimi, dreka, dhe pér mé té vegjélit, gjumi.

Kjo kohé e pérbashkét 1 jep mundési fémijés té njohi mé miré ambientin e ri duke pasur prané njé figuré
afektive referimi, duke e béré€ t€ ndjehet i mirépritur dhe 1 mbéshtetur. N t€ nj€jtén kohé, ju jep mundésiné
juve si prindér t€ njihni nga afér jetén né cerdhe dhe planin e edukimit duke ju béré€ t€ ndjeheni pjesé aktive
té kétij rrugétimi.

NE¢ faget pas ardhése do t€ gjeni disa késhilla praktike pér tju orientuar né€ pérditshmériné e shérbimit dhe
disa reflektime mbi ményrén toné té té jetuarit kontekstin edukativ. T€ ndarit e kohés, regullave dhe
kuptimit t€ gjérave €shté pér ne pjes€ pérbérése e nj€ rrugétimi bashképérgjegjésie, ku familja dhe
ekipi 1 ¢erdhes ecin bashké, né respektin e roleve reciproke.
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UDHEZIME ORGANIZATIVE PERGJATE AMBIENTIMIT/FAMILJARIZIMIT

Orari i frekuentimit: gjaté tre ditéve t€ ambjentimit qéndrimi né ¢cerdhe zgjat péraférsisht nga
ora 9:00 deri né orén 13:00 ( nga ora 8:00 pér grupin e paré€ t€é fémijéve — grupi 1);

Dita e katért: prindi shogéron fémijén dhe géndron brénda né c¢erdhe pér aq kohé sa éshté e
nevojshme g€ ai t€ jeté i get€. Momenti i pérshéndetjes dhe largimit do t€ vendoset bashké me
ekipin e edukimit. Ribashkimi parashikohet rreth orés 13:00;

Disponueshméria e prindérve: duke nisur nga dita e katért €shté e réndesishme g€ prindi t&
jeté 1 disponueshém, né ményre t€ atillé g€ t€ ndérhyjé né qoft€ se éshté e nevojshme, né
respektin e miréqénies sé fémijés;

Veshja: késhillohet njé veshje e rehatshme si pér fémijén edhe pér prindin, pér té favorizuar
1€vizjet, lojén dhe eksplorimin;

Gjumi: fémijét e grupit té€ paré mund t€ pérjetojné eksperiencén e gjumit pérgjaté paradites duke
filluar nga ditét e para t€ ambjentimit/familjarizimit. Pér fémijét e grupit t€ dyté dhe té treté, kjo
eksperiencé do té jet€ e mundur n€ njé moment tjetér, duke u ndaré me familjen dhe duke
respketuar kohén e nevojshme t€ cdo fémije;

Figura e referencés: ¢shté parashikuar prezenca e vetém njé té rrituri pran€. Personi referues
mund té ndryshojé gjaté ditéve pér sa kohé i garantohet femijés ndjenja e vazhdimésisé dhe
géndrueshmérisé.

SI TE QENDROSH NE CERDHE PER TRE DITE? SI TE BASHKERENDONI QENDRIMET
EDUKATIVE

Té qénurit i pranishém: Eshté e réndésishme t€ jesh 1 pranishém né ményre autentike, duke
shmangur ¢pérqéndrime nga pérdorimi 1 telefonit;

Té tregohesh i kujdesshém: Té té génurit 1 kujdesshém duke u treguar mikprités dhe 1
disponueshém ndihmon fémijén t€ ndjehet 1 sigurt pér t€ eksploruar me mé shum qgetési
ambjentin e ri perqark;

Ndiqni iniciativén e fémijés: Jepini mundési fémijés qé té jeté né€ krye t€ lojés dhe zbulimit té
gjérave te reja, duke e shogéruar, pa e udhézuar dhe parashikuar levizjet e tij. Mbéshtetja pérgjaté
autonomisé forcon besimin dhe aftésiné tek vetja.

Respekto udhézimet e ekipit edukues: Ndarja e rregullave,metodat e géndrueshmérisé dhe
marrédhénies ndihmojné né krijimin e njé ambjenti t&€ geté, koherent dhe té respektueshém pér
té gjithé,;

Mbéshtet pa u zévéndésuar: Tregohu fisikisht dhe emozionalisht i disponueshém, duke i 1€né
fémijés hapésirén e nevojshme pér tu bére i zoti vetes;

Mikprit emozionet: Dalloni emozionet e fémijés (dhe tuajat), pa i minimizuar apo parashikuar
ato. Ti japésh njé€ emér emozioneve ndihmon fé€mijét ti kuptojné mé miré¢;

Jepi kohén e nevojshme: Cdo fémijé ka nevoj pér kohén e vet. Eshté e réndésishme té mos béni
presion n€ mardhénie me té tjerét, gjaté pérditshmeéris€, ngrénies, ndarjes apo gjumit;

Béj kujdes né momentin e ndarjes: Pérshéndetja duhet té jeté n€ ményré t€ qarté dhe
koherente duke réné dakort me ekipin edukues. Mos u largoni fshehurazi, pa ja théné
fémijes:parashikueshméria forcon siguriné emozionale.



