
Che afa che fa!
Un opuscolo con le indicazioni per combattere l'emergenza del caldo

Arriva il caldo e arriva l'emergenza afa. Attenzione massima, soprattutto per le
persone anziane.
Il Comune di Ancona attraverso l'Assessorato ai Servizi Sociali ha realizzato
l'opuscolo "che afa che fa!" che contiene una guida dei comportamenti da
adottare per convivere con il caldo eccessivo e gli interventi messi in campo a
sostegno degli anziani.
L'opuscolo sarà disponibile presso:
- gli sportelli informativi (URP, Punto Informazioni in Piazza Roma);
- le circoscrizioni;
- le associazioni, i circoli, i centri diurni per anziani;
- i medici di medicina generale.
L'opuscolo è suddiviso in tre sezioni :
1- " che fare - che non fare " dove si suggeriscono piccoli accorgimenti quotidiani,
2- " interventi in aiuto " dove vengono indicati i servizi messi a disposizione per i
cittadini in collaborazione con l'ASUR come la consegna a domicilio di farmaci,
spesa, ricette o i servizi di teleassistenza e telesoccorso con tutti i recapiti telefonici,
3- " le dieci regole d'oro " contro l'afa, su alimentazione, abbigliamento,
comportamenti ecc..
Nella sezione 'allegati' di questa pagina è possibile visualizzare e scaricare
l'opuscolo.
Nella sezione 'approfondimenti' di questa pagina è possibile visualizzare le
raccomandazioni per il personale che assiste agli anziani redatto dal Ministero della
Salute
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Approfondimenti
OPUSCOLO INFROMATIVO PER IL PERSONALE CHE ASSISTE GLI ANZIANI A
CASA
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